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Wprowadzenie 

  

 Charakterystyka populacji i relacje panujŃce z zespoğach ryb sŃ istotnymi parametrami 

sğuŨŃcymi do oceny jakoŜci Ŝrodowiska naturalnego oraz statusu ekologicznego w·d. Poğowy 

badawcze majŃ na celu scharakteryzowanie populacji ryb na badanym obszarze poprzez analizň ich 

skğadu i wzajemnych relacji miňdzygatunkowych oraz ocenň zaleŨnoŜci pomiňdzy warunkami 

Ŝrodowiskowymi a badanymi organizmami. Istotnym parametrem jest teŨ zmiennoŜĺ czasowa  

i przestrzenna zagňszczenia oraz parametr·w populacyjnych ichtiofauny. Na podstawie wynik·w 

wieloletnich badaŒ moŨna zidentyfikowaĺ grupy funkcjonalne ryb oraz opisaĺ ich wzajemne relacje 

troficzne. Analiza wybranych cech proponowanych gatunk·w wskaŦnikowych moŨe sğuŨyĺ ocenie 

oddziağywania r·Ũnego rodzaju presji.  

 W celu zapewnienia por·wnywalnoŜci w czasie oraz pomiňdzy r·Ũnymi obszarami, poğowy 

i analizy ryb muszŃ byĺ prowadzone w spos·b standaryzowany. WaŨnym argumentem jest moŨliwoŜĺ 

por·wnania wynik·w z danymi z innych kraj·w nadbağtyckich. Z tego powodu przedstawiona poniŨej 

metodyka musi podlegaĺ ciŃgğej ewaluacji.  

Pob·r pr·b jest pierwszym krokiem w kierunku zapewnienia najwyŨszej jakoŜci danych. 

Metodyki poboru oparte sŃ na doŜwiadczeniach naukowych i wieloletniej praktyce biolog·w 

morskich. SŃ one r·wnieŨ, w miarň moŨliwoŜci ujednolicane, aby zapewniĺ por·wnywalnoŜĺ 

wynik·w badaŒ uzyskiwanych przez r·Ũne grupy naukowc·w, ğowiŃcych na r·Ũnych akwenach  

i w r·Ũnych warunkach. Standaryzacja metod wykonywania prac terenowych wychodzi naprzeciw 

wyjŃtkowo duŨemu zapotrzebowaniu na wiarygodne wyniki oraz zwiŃzana jest z wysokŃ wartoŜciŃ 

naukowŃ pr·bek i materiağ·w archiwalnych. ReprezentatywnoŜĺ i powtarzalnoŜĺ pr·bki to podstawa 

por·wnaŒ przestrzennych i czasowych dokonywanych podczas wieloletnich cykl·w badaŒ 

monitoringowych. 

 PodejmujŃc siň analizy ichtiologicznej danego akwenu, w celu poznania parametr·w 

populacyjnych ryb, naleŨy m.in.: 

¶ prawidğowo zebraĺ materiağ badawczy, 

¶ przeprowadziĺ jego analizň w laboratorium, 

¶ poddaĺ wyniki interpretacji itp. 

 Na podstawie wynik·w uzyskiwanych podczas poğow·w badawczych i/lub komercyjnych, 

zbierane sŃ r·wnieŨ informacje na temat zmian w skğadzie gatunkowym i liczebnoŜci zespoğ·w ryb. 

Dane o zagňszczeniu uzyskiwane sŃ w wyniku badaŒ wydajnoŜci poğowowych notowanych w trakcie 

prowadzonych przy uŨyciu aktywnych narzňdzi badawczych. 

 Podczas ustalania odpowiedniej metodyki, kt·ra ma byĺ zastosowana podczas prowadzonych 

badaŒ monitoringowych, naleŨy mieĺ na uwadze kwestie reprezentatywnoŜci poğowu w odniesieniu do 

struktury gatunkowej wystňpujŃcej w danym akwenie ichtiofauny. Gatunki ryb, potencjalnie 
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wystňpujŃcych na obszarze objňtym monitoringiem ichtiologicznym, mogŃ nie byĺ obecne wŜr·d ryb 

pozyskanych w trakcie prowadzonych poğow·w. Najczňstsze przyczyny takiej sytuacji to: 

¶ gatunek sporadycznie wystňpuje w pğytkiej, przybrzeŨnej strefie w·d w okresie pobierania 

pr·bek; 

¶ lokalne siedlisko w miejscu poboru pr·b jest nieodpowiednie dla wystňpowania okreŜlonego 

gatunku; 

¶ narzňdzia poğowowe uŨyte do badaŒ sŃ nieprzydatne i nieskuteczne przy poğowach 

okreŜlonych gatunk·w; 

¶ nakğad poğowowy jest za niski (mağo dni poğowowych, niewiele punkt·w poboru, 

niewystarczajŃca liczba i rozmiary narzňdzi poğowowych etc.) ï prawdopodobieŒstwo poğowu 

rzadkich gatunk·w roŜnie wraz ze wzrostem ww. nakğadu. 

 

 Prowadzony w Polsce program monitoringu ichtiofauny odnosi siň gğ·wnie do ryb 

zwiŃzanych z siedliskami dennymi w strefie przybrzeŨnej. WiňkszoŜĺ morskich obszar·w 

przybrzeŨnych zasiedlana jest r·wnieŨ przez gatunki sğodkowodne. Gatunki pelagiczne, zimnowodne 

jak ŜledŦ (Clupea harengus, Linnaeus 1758), czňsto wystňpujŃ w strefach przybrzeŨnych, ale sŃ one 

gğ·wnie elementami wňdrownych ichtiocenoz otwartego morza i nie powinny byĺ uwzglňdniane  

w programie monitorowania stref przybrzeŨnych. 

 Abiotyczne elementy Ŝrodowiska odgrywajŃ waŨnŃ rolň w zachowaniu i metabolizmie ryb. Ich 

aktywnoŜĺ wzrasta zwykle wraz ze wzrostem temperatury wody. NajczňŜciej jest to kluczowy czynnik 

wpğywajŃcy na uzyskiwane wyniki poğowowe. AktywnoŜĺ ryb i ich zachowanie moŨe siň r·wnieŨ 

zmieniaĺ w zaleŨnoŜci od warunk·w meteorologicznych i hydrologicznych oraz zmian parametr·w 

fizykochemicznych wody: zasolenia i przejrzystoŜci wody. Ryby sŃ organizmami zmiennocieplnymi  

i stŃd wraz ze wzrostem temperatury, a wiňc i przyspieszeniem tempa przemiany materii, roŜnie iloŜĺ 

zjadanego pokarmu, jego przyswajalnoŜĺ oraz ich tempo wzrostu. W zwiŃzku z tym, analizujŃc dane 

uzyskiwane podczas badaŒ monitoringowych, bardzo istotne jest uwzglňdnienie temperatury wody. 

Rejestrowane powinny byĺ r·wnieŨ wartoŜci innych czynnik·w abiotycznych, poniewaŨ mogŃ mieĺ 

one istotne znaczenie przy interpretacji uzyskanych danych dotyczŃcych poğow·w. 

 

Gatunki wskaŦnikowe 

UwzglňdniajŃc specyfikň monitorowanych obszar·w oraz biologiň wystňpujŃcych na nich 

gatunk·w ryb, zaproponowano siedem wskaŦnikowych gatunk·w ryb, dobrze opisujŃcych stan 

ekologiczny przybrzeŨnych ekosystem·w morskich, odpowiednich do wykorzystania podczas badaŒ 

monitoringowych: dorsz (Gadus morhua), okoŒ (Perca fluviatilis), sandacz (Stizostedion lucioperca), 

pğoĺ (Rutilus rutilus), stornia (Platichthys flesus), skarp (Psetta maxima) i wňgorzyca (Zoarces 

viviparus). 
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OkoŒ  Perca fluviatilis (Linnaeus, 1758) 

 

OkoŒ naleŨy do rodziny ryb okoniowatych Percidae (Bonaparte, 1832). Jego ciağo jest 

umiarkowanie wydğuŨone, lekko spğaszczone po bokach. U niekt·rych osobnik·w moŨe powstawaĺ 

delikatne wygrzbiecenie. W niekt·rych przypadkach okoŒ moŨe byĺ mylony z jazgarzem 

Gymnocephalus cernuus (Linnaeus, 1758). Ubarwienie ciağa zmienia siň w zaleŨnoŜci od Ŝrodowiska 

w jakim bytuje. MoŨe byĺ stalowo zielone lub jasne, natomiast grzbiet ciemny, w niekt·rych 

przypadkach czarny. Z powodu wystňpowania charakterystycznych pask·w jest rybŃ znanŃ i ğatwo 

rozpoznawalnŃ. OkoŒ jest rybŃ pospolicie wystňpujŃcŃ prawie w cağej Europie, Ameryce P·ğnocnej 

oraz czňŜci Azji. Ze wzglňdu na duŨŃ plastycznoŜĺ, zasiedla wszelkiego typu akweny Ŝr·dlŃdowe, 

rzeki oraz wody sğonawe. OkoŒ odbywa tarğo w okresie wiosennym (marzec, kwiecieŒ, maj), gdy 

temperatura wody wzroŜnie powyŨej 6ÁC. Samce dojrzewajŃ w 2-3 roku Ũycia, natomiast samice  

w 3-4 roku. OkoŒ naleŨy do fito-litofilnej grupy ekologicznej, skğadajŃc ikrň w postaci dğugich wstňg 

bezpoŜrednio na roŜlinnoŜci, korzeniach, kamieniach. OkoŒ jest drapieŨnikiem fakultatywnym,  

w zwiŃzku z czym skğad jego pokarmu jest zmienny. Narybek okonia odŨywia siň w litoralu. W skğad 

jego pokarmu wchodzŃ poczŃtkowo formy zooplanktonowe (Keratella sp., Cyclops sp., Volvox sp.). 

Wraz ze wzrostem, zaczyna Ũerowaĺ na larwach waŨek (Odonata), jňtek (Ephemeroptera), 

chruŜcik·w (Trichoptera), ochotek (Chironomidae). W pokarmie ryb dorosğych pojawiajŃ siň 

dodatkowo ryby (m.in. ukleja Alburnus alburnus, pğoĺ Rutilus rutilus, leszcz Abramis brama). 

 

 

Fot. 1. OkoŒ Perca fluviatilis (fot. Grzegorz Wadecki) 

 

Wňgorzyca  Zoarces viviparus (Linnaeus, 1758) 

 

środowiskiem bytowania wňgorzycy sŃ wody sğone bŃdŦ sğonawe. Preferuje stanowiska  

o kamienistym i Ũwirowym dnie, poroŜniňtym roŜlinnoŜciŃ zanurzonŃ. Swoim zasiňgiem 

wystňpowania obejmuje p·ğnocno-wschodniŃ czňŜĺ Atlantyku, Morze Bağtyckie. W Polsce wystňpuje 

wzdğuŨ cağego wybrzeŨa, szczeg·lnie licznie w wodach Zatoki GdaŒskiej. Ciağo wňgorzycy jest 
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wydğuŨone, w tylnej czňŜci bocznie ŜcieŜnione. Posiada pğetwň grzbietowŃ poğŃczonŃ z pğetwŃ 

ogonowŃ i odbytowŃ, wspartŃ na miňkkich promieniach. OsiŃga dğugoŜĺ ciağa rzňdu 45 cm. 

Ubarwienie ciağa jest ciemne, Ũ·ğtawozielone, ze znajdujŃcymi siň po bokach podğuŨnymi plamami, 

przypominajŃcymi szachownicň. DojrzağoŜĺ pğciowŃ samce osiŃgajŃ w drugim roku Ũycia, samice  

w trzecim. Okres tarğa przypada na okres p·Ŧnego lata i wczesnej jesieni (sierpieŒ-paŦdziernik). 

Wňgorzyca jest jedynym przedstawicielem jajoŨyworodnych ryb w polskiej ichtiofaunie. Jako gatunek 

typowo denny, odŨywia siň skorupiakami (np. Mysidotea entomon), miňczakami (np. Macoma 

baltica), w niewielkim stopniu drobnymi rybami (KuczyŒski 1980). Jest bioindykatorem jakoŜci 

Ŝrodowiska wodnego. Gatunek ten  jest polecany do cel·w monitoringowych. Zostağ zaproponowany 

przez szwedzkich naukowc·w w 1991, jako bioindykator przybrzeŨnych w·d Morza Bağtyckiego 

(Komisja Ochrony środowiska Morza Bağtyckiego ï Baltic Marine Environmental Protection 

Commission - HELCOM). Jest on r·wnieŨ stosowany jako wskaŦnik wykorzystywany w ramach 

Programu Monitoringu Morza Bağtyckiego (BMP ï Baltic Monitoring Programme).  

 

 

Fot. 2.  Wňgorzyca Zoarces viviparus (Fot. Adam M. Lejk) 

 

 

Stornia  Platichthys flesus (Linnaeus, 1758) 

 

środowiskiem bytowania storni sŃ wody sğone bŃdŦ sğonawe (gatunek euryhalinowy). Bytuje 

na stanowiskach o dnie piaszczysto-kamienistym, z niewielkŃ domieszkŃ roŜlinnoŜci. Zasiňg jej 

wystňpowania rozciŃga siň od Morza Czarnego i Azowskiego, poprzez Morze śr·dziemne, aŨ do 

wybrzeŨy p·ğnocnoeuropejskich (Morze P·ğnocne, Morze Barentsa). Gatunek ten powszechnie 

wystňpuje w wodach Bağtyku, gdzie ma duŨe znaczenie gospodarcze. NajczňŜciej spotykane sŃ 

osobniki o w przedziale dğugoŜci 19-27cm (l.t.). Stornia posiada asymetrycznŃ budowň ciağa. Oczy 

poğoŨone sŃ po prawej lub lewej (znacznie rzadziej) stronie. W zaleŨnoŜci od charakteru podğoŨa, 

barwa strony Ăocznejò jest ciemnoŨ·ğta, brunatna z dodatkiem pojedynczych ceglastych kropek. 

Strona ciağa skierowana do podğoŨa jest najczňŜciej biağa, z szarym odcieniem. Ciağo storni pokryte 

jest drobnŃ ğuskŃ, kt·re w znacznej czňŜci przeobraŨone sŃ w pğytki kostne, nadajŃc jej ciağu 

B
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charakterystycznŃ szorstkoŜĺ. Okres tarğowy storni przypada na koŒc·wkň zimy, poczŃtek wiosny. Do 

tarğa przystňpuje w 2-4 roku Ũycia. PğodnoŜĺ samic, w zaleŨnoŜci od wieku moŨe wynosiĺ od 200 

tysiňcy do prawie 3 milion·w ziaren ikry. Pokarmem storni sŃ organizmy bentosowe, takie jak 

miňczaki, skorupiaki, pierŜcienice. Podobnie jak wňgorzyca, gatunek ten jest polecany do cel·w 

monitoringowych. 

  

 

Fot. 3. Stornia Platichthys flesuss (Fot. Anna LuzeŒczyk) 
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Skarp (Turbot) Psetta maxima (Linnaeus, 1758) 

 

Skarp jest gatunkiem zasiedlajŃcym sğone wody przybrzeŨne Europy wraz z Morzem 

śr·dziemnym oraz Morzem Czarnym. Preferuje stanowiska do gğňbokoŜci siňgajŃcych  

100 m, z piaszczystym dnem. W por·wnaniu do innych przedstawicieli pğastug ŨyjŃcych w Bağtyku, 

skarp osiŃga znaczne rozmiary. Gatunek ten ma duŨe znaczenie gospodarcze w krajach nadbağtyckich. 

NajczňŜciej poğawiane sŃ osobniki w przedziale 32-35cm (l.t.), choĺ zdarzajŃ siň skarpie 

przekraczajŃce 60 cm dğugoŜci. Podobnie jak inne pğastugi, skarp posiada asymetrycznŃ postaĺ ciağa. 

Oczy poğoŨone sŃ po lewej stronie. Ubarwienie ciağa zmienia siň w zaleŨnoŜci od podğoŨa. Strona 

Ăocznaò jest barwy szarobrunatnej z dodatkiem pojedynczych ciemnych plam. Strona ciağa skierowana 

do podğoŨa jest najczňŜciej biağa. Okres tarğowy skarpia przypada na wiosnň oraz poczŃtek lata. Ze 

wzglňdu na pelagiczny typ ikry, duŨy wpğyw na efektywnoŜĺ naturalnej rekrutacji ma zasolenie oraz 

temperatura wody. Samce dojrzewajŃ wczeŜniej od samic, najczňŜciej w 3 roku Ũycia, natomiast 

samice w 4 roku. PğodnoŜĺ samic, w zaleŨnoŜci od wieku moŨe wynosiĺ od kilku do kilkunastu 

milion·w ziaren ikry. Mğode skarpie poczŃtkowo odŨywiajŃ siň gğ·wnie mağymi skorupiakami 

(Malacostraca, Decapoda). Wraz ze wzrostem rozmiar·w ciağa  udziağ ryb w diecie skarpia wzrasta. 

Skarp, w warunkach poğudniowego Bağtyku, moŨe byĺ gatunkiem wskaŦnikowym warunk·w 

Ŝrodowiskowych, czy presji rybackiej. 

 

 

Fot. 4. Skarp Psetta maxima (Fot. Katarzyna Nadolna-Ağtyn) 
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Dorsz  Gadus morhua  (Linnaeus, 1758) 

 

Dorsz jest duŨŃ, drapieŨnŃ rybŃ (w Bağtyku dorastajŃcŃ do 1,3 m dğugoŜci) naleŨŃcŃ do 

rodziny dorszowatych Gadidae. Ciağo dorsza jest wydğuŨone, opğywowe o dğugiej, masywnej gğowie. 

CechŃ charakterystycznŃ gatunku jest duŨy, pojedynczy wŃs na podbr·dku. Dorsz posiada trzy, blisko 

siebie osadzone pğetwy grzbietowe o zaokrŃglonych krawňdziach oraz dwie pğetwy odbytowe. 

Ubarwienie ma zmienne, zaleŨnie od miejsca przebywania ryb; zazwyczaj zielonkawe, jasnoszare, 

brŃzowawe lub czerwonawe z plamistym wzorem. Strona brzuszna brudnobiağa. Linia boczna jasna, 

wyraŦnie odcinajŃca siň. W Bağtyku przebywa w strefie od brzegu do gğňbokoŜci ponad 100 m, 

zar·wno przy dnie, jak teŨ w strefie wolnej wody. Mğode ryby czňsto spotkaĺ moŨna w pğytkich 

wodach przybrzeŨnych. Tarğo w Bağtyku odbywa siň w gğňbokich wodach (gğňbie bağtyckie) ï gdzie 

zasolenie jest wiňksze, co zapewnia ikrze pğywalnoŜĺ. Czas jego trwania przypada na okres od marca 

do sierpnia z nasileniem w kwietniu-czerwcu. Samice skğadajŃ ikrň pelagicznŃ (unoszŃcŃ siň w toni 

wody). Po 15-20 dniach wylňgajŃ siň z nich larwy dğugoŜci ok. 4 mm i rozpoczynajŃ Ũerowanie.  

Po 3 miesiŃcach mğode dorsze osiŃgajŃ dğugoŜĺ 3-6 cm i przechodzŃ na przydenny tryb Ũycia. W tym 

okresie u mğodych, migrujŃcych dorszy atlantyckich rozpoczyna siň wňdr·wka pokarmowa na pğytkie 

wody, gdzie ŨywiŃ siň bezkrňgowcami. Dorsz jest obok szprota i Ŝledzia gatunkiem najliczniej 

poğawianym przez floty rybackie paŒstw naleŨŃcych do Unii Europejskiej i najbardziej cennym.  

W Bağtyku poğowy dorsza w latach 1950-1970 wahağy siň w granicach 120-170 tys. ton rocznie,  

w tym polskie ryboğ·wstwo osiŃgağo 35-60 tys. ton. Jeszcze lata 80. okreŜla siň jako "zğote" dla 

polskiego ryboğ·wstwa ze szczytem 120 tys. ton. Od roku 2002 oficjalnie deklarowane poğowy 

polskich rybak·w w Bağtyku znajdujŃ siň na poziomie poniŨej 20 tys. ton. 

 

 

Fot. 5. Dorsz Gadus morhua (Fot. Anna LuzeŒczyk) 
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Sandacz  Sander lucioperca (Linnaeus, 1758) 

 

Sandacz naleŨy do rodziny ryb okoniowatych Percidae Bonaparte, 1832. Ciağo sandacza jest 

wydğuŨone, bocznie lekko spğaszczone. W okresie mğodocianym, sandacz moŨe byĺ mylony  

z okoniem Perca fluviatilis (Linnaeus, 1758) i jazgarzem Gymnocephalus cernuus (Linnaeus, 1758). 

Ubarwienie sandacza jest zmienne, zğocistozielone w zaleŨnoŜci od Ŝrodowiska, w kt·rym Ũyje. Po 

bokach ciağa wystňpuje 7 gğ·wnych ciemnych, pionowych pas·w. Siedliskiem wystňpowania sandacza 

sŃ zbiorniki wody stojŃcej, rzeki, estuaria oraz przybrzeŨna strefa w·d morskich Zachodniej  

i środkowej Europy. Sandacz preferuje pğytkie wody o podniesionej trofii. Wykazuje tolerancjň na 

zasolenie rzňdu 12ă, przy czym dla prawidğowej inkubacji ikry zasolenie wody nie moŨe przekraczaĺ 

3ă. Tarğo sandacza przypada na okres kwietnia-maja, gdy temperatura wody osiŃgnie 10-14ÁC. 

Sandacz naleŨy do fitofilnej grupy ekologicznej. W sŃsiedztwie piaszczystego podğoŨa, samiec buduje 

gniazdo o Ŝrednicy ok. 0,5m, i gğňbokoŜci 10cm. Samica skğada ikrň na zatopionych gağňziach, 

korzeniach drzew, kamieniach oraz roŜlinnoŜci. Po odbytym tarle, samiec sandacza pilnuje gniazda 

przez pewien okres. W ciŃgu roku, gatunek ten wykonuje szereg wňdr·wek: pokarmowe, tarğowe, 

zimowe. Skğad pokarmu sandacza jest zmienny. Mğodsze osobniki preferujŃ przedstawicieli 

zooplanktonu oraz fauny bezkrňgowej. W pokarmie  ryb dorosğych dominujŃ ryby (okoŒ Perca 

fluviatilis, pğoĺ Rutilus rutilus, leszcz Abramis brama, jazgarz Gymnocephalus cenruus, ukleja 

Alburnus alburnus).    

 

 

Fot. 6. Sandacz Sander lucioperca (fot. Ğukasz Poletek) 

 

 














































































































































































